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im Rahmen eines Benefiz-Turniers, welches der Golfclub Hamburg Gut
Waldhof aus Anlass seines 50-jahrigen Bestehens zur Unterstitzung der
Kinderklinik des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf (UKE)
veranstaltete, spendete die brainLight GmbH 2019 einen XXL relaxTower
Zenesse, unser bestes Komplettsystem, im Wert von 9.996,— €. Das
Tiefenentspannungssystem, welches schon zahlreiche Awards wie den
German Brand Award, den Plus-X-Award, den Publikumspreis des Wellness
& SPA Innovation Award und den European Health & SPA Award gewonnen
hat, soll dazu dienen, Eltern von betroffenen Kindern, die oft unter groBem
psychischen Druck stehen, eine Auszeit zu ermdglichen und zu entspannen.

So waren die Initiatoren*innen der Spende von der brainLight GmbH, Bettina
Ulrich und Arno Kohnen, auch bei einem Dankeschdn-Buffet dabei, welches die
Herz-Kinder-Hilfe Hamburg e.V. am 16.01.20 in der Kinderklinik des UKE fur
alle Sponsoren und Unterstitzer*innen des Vereins veranstaltete, die 2019
Unterstlitzung durch Spenden, Sachleistungen und persénlichen Einsatz fur
herzkranke Kinder geleistet haben.

Lesen Sie mehr dazu in unserem aktuellen Pressebeitrag.

Wenn auch Sie gerne zuhause mit brainLight entspannen méchten, aber dies
bisher aus Platzgrinden nicht mdglich war, so haben wir nun gute Neuigkeiten
fur Sie: Unser neuestes Tiefenentspannungssystem mit dem Shiatsu-
Massagesessel "flow" kommt mit sehr wenig Platz aus und das zu einem
unschlagbar glnstigen Preis!

Probieren Sie es am Besten gleich selbst aus! Entweder im nachstgelegenen
brainLight Showroom oder in einer unserer Wellness-Lounges auf einer
Messe in |hrer Nahe.
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Ihre brainLight-Geschaftsleitung
Ursula Sauer & Jochen Hufgard

Sparen Sie
761,80 €!

Das ganz besondere Valentins-Geschenk:

brainLight-Tiefenentspannung mit Shiatsu-
Massage fur lhre*n Liebste™n!

Was gibt es Schéneres, als dem*der geliebten Partner*in ein
wunderschones Massageerlebnis mit Tiefenentspannung zu schenken.
Dank des neuen, platzsparenden Touch Synchro complete flow jetzt
auch direkt bei Ihnen zu Hause, zu jeder Zeit und ohne
Terminvereinbarung.

Zu unserem Valentins-Angebot ...
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MOGLICHKEITENRAUM

Info-Nachmittag in Stuttgart
zu den brainLight-Systemen
15. Februar 2020 von 14 bis 18 Uhr
Themen unter anderem: Die brainLight-Systeme im Betrieblichen
Gesundheitsmanagement, die brainLight-self-care-Programme,
rauchfrei mit brainLight

Veranstaltungsort: GINKGO MéglichkeitenRaum, Gerokstr. 15, Stuttgart
Weitere Informationen und Anmeldung hier.

Info-Nachmittag in Tubingen
zu den brainLight-Systemen
14. Marz 2020 von 14 bis 18 Uhr
Themen unter anderem: Die brainLight-Systeme im Betrieblichen
Gesundheitsmanagement, die brainLight-self-care-Programme,
rauchfrei mit brainLight

Veranstaltungsort: "Haus des Handwerks" der Kreishandwerkerschaft
Tubingen, Handwerkerpark 1, 72070 Tlbingen
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Weitere Informationen und Anmeldung hier.

: A
Autismus — brainLight baut bei Betroffenen
Stress ab und unterstutzt

Cornelia Burscheid*, med. Fachkosmetikerin mit diversen Fortbildungen
wie Yoga, Autogenes Training, PMES und Traumreisen hat drei
autistische Séhne, die pflegebedurftig sind. Die brainLight GmbH
unterstiitzte die Familie im Jahr 2019 durch die leihweise Uberlassung
eines audio-visuellen Entspannungssystems. In der Reihe: ,brainLight
fragt nach® gab Frau Burscheid Antworten auf 5 Fragen zur
Anwendung.

* Name von der Redaktion geéndert

Lesen Sie mehr ...
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brainLight prasentiert
sein jungstes Produkt

Bei der brainLight GmbH Uberrascht der neue brainLight-Shiatsu-
Massagesessel flow mit Features, die sich sehen lassen kénnen.
Einfach, aber einfach genial kombiniert er verschiedene Luftdruck- und
Rollenmassagetechniken und ist dabei besonders platzsparend.

Lesen Sie mehr ...
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KONFERENZ: BETRIEBLICHES 06.02.2020 - 07.02.2020
GESUNDHEITSMANAGEMENT 2020 H4 Hotel Minchen Messe

Wellness-Lounge

Das 7. Forum Betriebliches Gesundheitsmanagement findet vom 06. — 07.
Februar 2020 in Minchen statt. Digital Work Design verandert die Arbeit
und Gesundheit in den Unternehmen gravierend! 18 exzellente

Fachexperten*innen préasentieren in Minchen hochkaratiges Know-how
und prémierte Best Practices zu Positiver Psychologie, VUCA Welt und
den menschlichen Grundbedurfnissen, zu Burnout, Schlaf & Recovery,

BEM, Ergodynamik und Ern&hrung u.v.m.

Weitere Infos ...


https://www.facebook.com/brainLightGmbH/posts/2898259900265232
https://www.facebook.com/brainLightGmbH/posts/2898259900265232
https://www.brainlight.de/presse/messe-termine/betriebliches-gesundheitsmanagement.html
https://www.brainlight.de/presse/messe-termine/betriebliches-gesundheitsmanagement.html

> MT l """‘T"m

"’3 ﬁﬁ} b a5 Aam'm

LEARNTEC - die digitale

DECagemesss ) 28.01. - 30.01.2020

brainkight,

Wellness-Lounge in Halle 1 am Stand A18

Auf der LEARNTEC 2020 treffen sich zum 28. Mal die
Bildungsexperten*innen und Entscheider*innen aller Wirtschaftsbranchen
sowie Offentlicher Trager. Die Messe findet vom 28. bis 30. Januar 2020 in
Karlsruhe statt. Als Kombination von Kongress und Fachmesse zeigt die
LEARNTEC IT-gestutzte Lernmethoden, -technologien und Best-Practices
im lebenslangen Lernen: betriebliche, schulische und Hochschul-
Wissensvermittlung.

Weitere Infos ...

DIE FACHMESSE FUR
STEUERBERATER

Wellness-Lounge
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In der XPOST KaoélIn findet am 30. Januar 2020 die erste Steuerberater
Expo (StB EXPO) statt. Dies ist ein Veranstaltungsformat, das auf den
Wandel der Steuerberatungsbranche reagiert. Steuerkanzleien bekommen
effiziente Lésungen fur alle Probleme im Kanzlei-Alltag praxistauglich

gezeigt.

Weitere Infos ...

00 SOFTWARE MEETS BUSINESS:
Die Konferenz fiir Software-Architektur
E— 03. - 07. Februar 2020, Miinchen
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Wellness-Lounge

Die OOP (OOP steht als Abklirzung flr Objektorientierte
Programmierung), die Konferenz flir Software-Architektur, findet vom 03. -
07. Februar 2020 in Mlnchen statt. Auf der Konferenz werden tber 170
Vortrage, 13 Tracks, parallele Sessions, Social Events, Workshops und
Graphic Recordings angeboten. Aussteller*innen aus dem Bereich der
Software-Technologie prasentieren ihre Produkte, Dienstleistungen und
Losungen.

Weitere Infos ...
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Vom 07. — 09. Februar 2020 findet im RheinMain Congress Center in
Wiesbaden die PARACELSUS MESSE statt, Deutschlands &lteste und bis
heute eine der gréBten Gesundheitsmessen in Deutschland mit Gber 150
Aussteller*innen und 20.000 Besucher*innen. Sie fokussiert sich inhaltlich
auf wissenschaftliche und medizinische Themen und ist gleichermaBen fir

Fachbesucher*innen als auch fir generell Gesundheitsinteressierte
gedacht.

Weitere Infos ...
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Wellness-Lounge am Stand E024
Vom 07. — 09. Februar 2020 findet in Stuttgart die MEDIZIN statt, die
durch die Kombination aus Fachmesse, Arztekongress und weiteren
Rahmenprogrammveranstaltungen eine der wichtigsten Fach- und
Fortbildungsveranstaltungen der Gesundheitsbranche ist. Von Freitag, 7.
Februar, bis Sonntag, 9. Februar 2020, prasentieren rund 100
Aussteller*innen innovative Produktneuheiten und Dienstleistungen.

Weitere Infos ...

DIE SPORT- UND
GESUNDHEITSMESSE
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Die gréBte und erfolgreichste Messe im Allgau fiur Gesundheit, Wellness
und Sport findet am 08. und 09. Februar 2020 wieder in Kempten statt.
Mehr als 100 Programmpunkte auf einer Buhnen und in vier

Vortragsraumen garantieren auch 2020 wieder ein ,volles Haus®. Das
Thema ,Sport“ wird ab sofort in die bigBOX verlegt, sodass dort noch
mehr Vielfalt geboten ist.

Weitere Infos ...

27. Internationale Motorrad Ausstellung

Y ) 14.-16.2.2020 im MOC Miinchen
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Wellness-Lounge am Stand 152

Die 27. Internationale Motorrad Ausstellung (IMOT) findet vom
14.-16.2.2020 im MOC Minchen statt. Auf die Besucher*innen warten
eine spannende Mischung aus den neuesten Trends der Branche und den
aktuellen Produkten sowie natirlich zahlreiche Anbieter*innen fur
Bekleidung, Reisen, Tuning und Zubehdr.

Weitere Infos ...

Wellness 7/ Q? R
Gesundheit A
Vitalitét &

Lebensart

Deutsche WellnessYoge 15.-16. Februar 2020

Kongresshaus Baden-Baden

Wellness-Lounge im 1. OG am Stand C2
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Die Deutschen Wellnesstage Baden-Baden prasentieren sich am 15. und
16. Februar 2020 als Messe fur Gesundheit & Vitalitat, Genuss &
Lebensart, Wellness & Reisen mit einer bunten Mischung aus
internationalen Aussteller*innen, die alles zum Thema Wellness von
asiatischen Teesorten Uber Relaxsessel bis hin zu Wellnesshotels,
Fitnessgeraten oder erholsamer Musik bieten.

Weitere Infos ...

Sie méchten die wunderbare Wirkungsweise der brainLight-Systeme live
testen und brainLight-Tiefenentspannung mit Shiatsu-Massage
genieBen? Besuchen Sie uns doch auf einer der Messen 2020. Unsere
Wellness-Lounge-Betreuer*innen nehmen sich gerne Zeit fiir Sie. Unsere
aktuellen Messe-Termine finden Sie hier.
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Datenschutzhinweis

Der brainLight-Newsletter informiert Sie tber Neuigkeiten der brainLight GmbH rund um die Themen
audio-visuelle Tiefenentspannung, brainLight-Systeme als Baustein im Betrieblichen
Gesundheitsmanagement, unsere Prasenz auf Messen, Kongressen und anderen Veranstaltungen,
Awards und vieles mehr. Informationen zu den Inhalten, der Protokollierung lhrer Anmeldung, zum
Versand uber den US-Anbieter MailChimp, der statistischen Auswertung sowie lhren Méglichkeiten zur
Abbestellung des brainLight-Newsletters finden Sie in unserer

Datenschutzerklarung: https://www.brainlight.de/information/datenschutz.html.

Impressum

Absender dieses Newsletters ist die brainLight GmbH,

HauptstraBe 52, 63773 Goldbach, Deutschland,

Telefon +49 (0) 6021 5907-0

Geschaftsfihrer: Ursula Sauer, Jochen Hufgard,

HRB Nr. 3704, Amtsgericht Aschaffenburg, USt-IdNr.: DE132076945.
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Unsere E-Mail-Adresse: news@brainlight.de

Sie erhalten diese Informationen, da Sie mit Ihrer E-Mail-Adresse *IMERGEOI*
fir den Newsletterdienst der brainLight GmbH eingetragen sind.

Sie mochten unserem Newsletter nicht mehr weiter erhalten?

Sie moéchten lhre persénlichen Angaben dandern?
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