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Mag. Jost Sagasser, Leiter der Abteilung Unternehmenskommunikation und
Pressesprecher der brainLight GmbH, hatte jingst die einmalige Gelegenheit,
ein Interview mit dem deutschen Unternehmer, Buchautor, Verleger,
Theaterbesitzer, Kunstméazen und ehemaligen Sportfunktionar Jurgen Hunke
fihren zu darfen.
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richtige innere Einstellung dazu und welche Dinge altere Menschen dabei
unterstitzen kénnen. Jurgen Hunke kennt die brainLight-Systeme schon seit
einem Vierteljahrhundert und nennt sie "eine der besten technischen
Errungenschaften, mit der man das eigene Ich beeinflussen kann." Sein
nevestes Buch: ,Du wirst 70 — Freu Dich drauf!“ ist seit 2017 im Handel.

Das ganze Interview, welches wir sehr gerne mit Ihnen teilen méchten, finden
Sie auf unserem Corporate Blog. Weitere Neuigkeiten aus der Welt der
Entspannung finden Sie wie immer nachfolgend in unserem Newsletter.

Mit herzlichen GriBen aus Goldbach

Ihre brainLight-Geschaftsleitung
Ursula Sauer & Jochen Hufgard

¥
brainLight-Systeme sind erprobt in
der Schmerztherapie

In der Zeit von Februar 2017 bis Marz 2018 entspannten
Patienten*innen im Krankenhaus St. Joseph-Stift Bremen im Rahmen
einer Studie mit brainLight-Systemen. Die zwei vor Ort eingesetzten
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Systeme kamen in der Klinik fir Anésthesiologie und operative
Intensivmedizin zum Einsatz, welche dem Krankenhaus St. Joseph-Stift
Bremen angegliedert ist. Fazit: Bei 90,6 % der Patienten*nnen ergab
sich eine Verbesserung lhrer Schmerzsituation.

Lesen Sie das Resumé der Studie

>

Neuer6ffnung in den USA: Die
Recharge Lounge von 912 | Living

Sollte es Sie nach Hinesville in Georgia, USA, verschlagen, schauen
Sie doch in der Recharge Lounge von Jessica Victoria vorbei. Seit 1.
Oktober kénnen Sie hier Urlaub vom Alltag genieBen. Dazu stehen
Ihnen 3 brainLight-Systeme der neuesten Generation zur Verfigung.
Einen kleinen Vorgeschmack erhalten Sie in diesem Video.
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Mehr Spal3 zu zweit mit brainLight

Falls Sie es noch nicht wussten: An alle unsere brainLight Touch
Synchros kénnen Sie per Y-Stecker (nur je 8,21 €!) auch 2
Visualisierungsbrillen und 2 Kopfhérer anschlieBen — fiir ein
entspannendes brainLight-Wohlfuhlerlebnis zu zweit! Dieses und
weiteres Zubehor finden Sie im brainLight Shop.

Werden Sie brainLight-
Vertriebspartnerin!
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VP-Intro in Goldbach
Vom 20. — 21. Oktober 2018 findet die

nachste Einfihrungsveranstaltung fur
Vertriebs-Interessenten*innen in Goldbach
statt. Weitere Termine und Anmeldung hier.

41. Deutscher Steuerberatertag DEUTSCHER
7.-9. 0ktober 2018 in Bonn { STEUERBERATERTAG

Etage 1, Networking Zone

Der Deutsche Steuerberatertag ist eine der gréBten Fachtagungen dieser
Berufssparte. Neben dem fachlichem Austausch dient dieser Tag
alljghrlich dem Wiedersehen und der Kontaktaufnahme mit
Mitbewerbern*innen und Kollegen*innen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch
in der brainLight-Wellnesslounge. Hier kbnnen Sie zwischendurch und
gerne Ofter entspannen.

Weitere Infos ...

Motek

Internationale Fachmesse
fur Produktions- und Montageautomatisierung
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8. — 11. Oktober 2018
Halle 6, Stand 6111

Die Internationale Fachmesse Motek ist weltweit die fihrende
Veranstaltung in den Bereichen Produktions- und Montage-
Automatisierung, Zufuhrtechnik und Materialfluss, Rationalisierung durch
Handhabungstechnik und Industrial Handling. Mit dabei ist die brainLight
GmbH mit einer Wellness-Lounge, in der Besucher*innen entspannen
kdénnen.

Mehr dazu ...

‘Der Intensivpflegekongress fur Pflegekrafte

Ebene 1, 81

KAI 2018, der Kongress fur auBerklinische Intensivpflege fur Pflegekrafte,
findet vom 10.-11.10.2018 im Olympiastadion Berlin statt. Intensivpflege
ist ohne Spezialisierung und Fachwissen nicht méglich. Durch
Expertenbeitrdge und Workshops sowie die Chance zur Vernetzung setzt
der KAl genau dort an. Mit dabei ist die brainLight GmbH mit einer
Wellness-Lounge, in der Besucher*innen entspannen kdénnen.

Weitere Informationen ...

10.-14. sl
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Halle A, A2

Die Innsbrucker Herbstmesse ist Westdsterreichs gréBte Publikumsmesse
und begeistert jedes Jahr mehr als 50.000 Tiroler*innen mit zahlreichen
Angeboten. Fir 2018 gibt es die Themenbereiche: Aqua Life, Wohnlust,
Design- und Erfindermesse, Mode.Styling.Beauty, Bauen, Messeshopping
und Piazza Italia. Mit dabei ist die brainLight GmbH mit einer Wellness-
Lounge, in der Besucher*innen entspannen kénnen.

Weitere Informationen ...

26. Jahrestagung der Deutschen
Gesellschaft fur Schlafforschung und
Schlafmedizin (DGSM) e. V.

11.—13. Oktober 2018 * Nirnberg

Wellness-Lounge im Atrium

Die 26. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir Schlafforschung und
Schlafmedizin (DGSM) e.V. findet vom 11. bis 13. Oktober 2018 in

Nurnberg unter dem Motto: ,Schlaf ist Medizin“ statt! Innovative L6sungen
in Therapie und Diagnostik von Schlaferkrankungen werden vorgestellt.

Mehr Infos ...

@ meinLeben! Messe oo

Stadthalle Aschaffenburg, 13. - 14. Oktober 2018 & izinEcho
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Wellness-Lounge, Stand 68

Die "meinLeben!" Aschaffenburg, die Messe fur Gesundheit, Wellness,
Sport in Kooperation mit dem "Mainecho" wird am 13. und 14. Oktober
2018 in der Stadthalle veranstaltet. Sie prasentiert folgende
Themenbereiche: Sport, Gesundheit & Balance, aktiv leben! vom Kind bis
zum Senior, Bildung & Persodnlichkeit, gesund bauen & wohnen,
Lebensumfeld & Absicherung, barrierefrei bauen, veggie, bio & FairTrade
und eine Sonderschau zum Thema "Sport".

Weitere Informationen ...

URS MEIER, DANIELA A. BEN SAID, THOMAS BASCHAB, DIRK MOLLER &
VIELEWEITERE REFERENTEN LIVE ERLEBEN!

FREITAG, 19.0KTOBER 2018
JETZTTICKETS BESTELLEN!

17. Stuttgarter Wissensforum

Das ,,17. Stuttgarter Wissensforum® steht vor der Tur: Am Samstag, den
19. Oktober 2018 6ffnen sich die Pforten der Porsche-Arena flir zahlreiche
Top Speaker verschiedenster Themenbereiche sowie flr den Finanztalk
mit Prof. Dr. Bernd Raffelhtischen, Dirk Muller und Walter Riester u.v.m.
Dieser Tag wird ein Highlight fur alle, die die Bedeutung neuer Impulse
erkannt haben.

Auch hier wird brainLight wieder mit einer Wellness-Lounge far
Entspannung auf Knopfdruck sorgen.

Jetzt schon informieren und Tickets sichern!
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BEAVUTIFUL

Sie mdchten die wunderbare Wirkungsweise der brainLight-Systeme live
testen und brainLight-Tiefenentspannung mit Shiatsu-Massage
genieBen? Besuchen Sie uns doch auf einer der Messen 2018/19. Unsere
Wellness-Lounge-Betreuer*innen nehmen sich gerne Zeit fiir Sie. Unsere
aktuellen Messe-Termine finden Sie hier.
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Datenschutzhinweis

Der brainLight-Newsletter informiert Sie Uber Neuigkeiten der brainLight GmbH rund um die Themen
audio-visuelle Tiefenentspannung, brainLight-Systeme als Baustein im Betrieblichen
Gesundheitsmanagement, unsere Prasenz auf Messen, Kongressen und anderen Veranstaltungen,
Awards und vieles mehr. Informationen zu den Inhalten, der Protokollierung lhrer Anmeldung, zum
Versand uber den US-Anbieter MailChimp, der statistischen Auswertung sowie lhren Méglichkeiten zur
Abbestellung des brainLight-Newsletters finden Sie in unserer

Datenschutzerklarung: https://www.brainlight.de/information/datenschutz.html.
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Impressum

Absender dieses Newsletters ist die brainLight GmbH,

HauptstraBe 52, 63773 Goldbach, Deutschland,

Telefon +49 (0) 6021 5907-0

Geschéftsfuhrer: Ursula Sauer, Jochen Hufgard,

HRB Nr. 3704, Amtsgericht Aschaffenburg, USt-IdNr.: DE132076945.
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