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heute schon aus dem Fenster geschaut? Die Natur erblüht in den
frischesten Farben, die Sonne lacht vom blauen Himmel – und bald
beginnt die Urlaubszeit, die schönste Zeit des Jahres!

Wie lange warten Sie schon darauf, endlich zu entspannen, zur Ruhe zu
kommen? «hier weiterlesen»

Herzliche Grüße
Ihr brainLight-Team

Global Wellness Day –
 Interview mit Lutz
 Hertel
Am 10.06.2017 feiern
Menschen weltweit den GLOBAL
WELLNESS DAY, einen Tag, der sich voll
und ganz dem Wohlbefinden und
Wohlfühlen widmet. brainLight wurde
2017 vom Deutschen Wellness-Verband
mit dem Wellness SPA Innovation
Award ausgezeichnet.

Gemeinsam gesund
am Untermain 
Die zweite Informationsveranstaltung zur
Gründung eines Gesundheitsnetzwerks in
der Region Bayerischer Untermain wird
am 14.06.2017 von 17:00 Uhr - 20:00 Uhr
in den Räumen der brainLight GmbH in
Goldbach, Hauptstraße 50 stattfinden.
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Entspannung fördert
Beweglichkeit
Ein beweglicher Körper im Alter ist Gold
wert. Entspannungstechnologien
unterstützen Mobilität und geistige
Flexibilität im Alter.

Entspannung in der
neuen Wohlfühl-
Lounge in Asten
Testen Sie die brainLight-
Tiefenentspannungssysteme im Studio
von Meho Sylvester in Asten
(Österreich) und lassen Sie sich beraten. 

"Gründung eines Gesundheitsnetzwerkes am Bayerischen Untermain" –
Interview Benjamin Klenke. «zum Video»
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SPARKASSEN OPEN 2017
Wir sind dabei! Vom 08.-15.07.17 findet in Braunschweig das Sparkassen Open
2017 statt und die Gäste haben die Möglichkeit sich in der brainLight-Wellness-

Lounge zu entspannen. «mehr erfahren»
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