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Referenzschreiben brainLight relaxTower 

Sehr geehrter Herr Rühl, 

das Kolping-Berufsbildungswerk Hettstedt gGmbH ist seit 1991 eine 
Einrichtung zur Berufsvorbereitung und beruflichen Erstausbildung sowie der 
beruflichen und sozialen Eingliederung von Jugendlichen mit besonderem 
Förderbedarf. Zielgruppen für das Berufsbildungswerk sind Jugendliche mit 
seelischen und psychischen Behinderungen, Störungen des Sozialverhaltens, 
mit Konzentrationsstörungen sowie mit körperlichen Einschränkungen und 
hyperaktiven Störungen. 

Im Frühjahr 2020 haben wir die Möglichkeit bekommen, eine vierwöchige 
Testphase des brainlight-Systems im Rahmen des „Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements" in unserem Unternehmen durchzuführen. Dadurch 
konnten unsere Mitarbeiter/innen und Rehabilitanden/innen dieses System 
ausgiebig testen und alle offenen Fragen klären. 

Aufgrund der unterschiedlichsten Störungsbilder unserer Rehabilitanden ist der 
relaxTower eine gute Möglichkeit, um unsere Jugendlichen ganzheitlich bei der 
Entspannungstherapie zu unterstützen und zu stärken. Natürlich steht er auch 
unseren Mitarbeiter/innen zur Verfügung, um dem Alltagsstress zu entfliehen 
und bewusst Ruhephasen einzubauen. 

Das brainlight-System ist leicht bedienbar und bietet für jeden das passende 
Entspannungsangebot. Es gab durchweg positive Rückmeldungen, sodass wir 
den Sessel in unserem Unternehmen nicht mehr missen wollen. 

Wir möchten uns bei Herrn Rühl für die ausführliche Beratung und Betreuung 
bedanken und werden auch weiterhin mit Freude das Relaxsystem nutzen. 

Mit freundlichen Grüßen 

,/ 
Kolping Berufsbildungswerk Hettstedt 

Dr. Markus Feußner 
Geschäftsführer/Gesamtleiter 
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